
Схема ДВУХЭТАПНОГО приема препарата, если колоноскопия назначена на ПЕРВУЮ половину дня (до 13:00)*

Прием ПЕРВОЙ дозы - день НАКАНУНЕ процедуры Прием ВТОРОЙ дозы - В ДЕНЬ процедуры

Начало  
исследования

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

08:00

16:00 - 17:00 17:00 - 18:00

03:00 – 04:00 04:00 – 05:00
09:00 04:00 – 05:00 05:00 – 06:00

10:00 05:00 – 06:00 06:00 – 07:00
11:00

19:00 - 20:00 20:00 - 21:00
06:00 – 07:00 07:00 – 08:00

12:00 07:00 – 08:00 08:00 – 09:00
13:00 08:00 – 09:00 09:00 – 10:00

Схема ОДНОЭТАПНОГО приема препарата, если колоноскопия назначена на ВТОРУЮ половину дня (с 14:00 и далее)

Прием ПЕРВОЙ дозы - утром В ДЕНЬ процедуры Прием ВТОРОЙ дозы - В ДЕНЬ процедуры

Начало  
исследования

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

14:00 07:00 – 08:00 08:00 – 09:00 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00
15:00 08:00 – 09:00 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00
16:00 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00
17:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00
18:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 14:00 – 15:00
19:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 14:00 – 15:00 15:00 – 16:00

06:00 07:00 08:00

500 мл раствора 1 л разрешенной жидкости

+

176м
л

500
мл

500
мл500

мл

Commi�ed to your health.
Every day.

Краткая инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата ЭЗИКЛЕН®. Регистрационный номер: ЛП-004957. Группировочное наименование: калия сульфат + магния сульфат 
+ натрия сульфат. Форма выпуска: концентрат для приготовления раствора для приема внутрь (2 флакона с концентратом и один полипропиленовый мерный стакан для разведения и приема вместе с 
инструкцией в пачке картонной). Фармакотерапевтическая группа: осмотическое слабительное средство. Код АТХ: A06AD10. Фармакологические свойства: действие препарата за счет 
ограниченного по насыщаемости процесса активного транспорта сульфатов. Осмотический эффект неабсорбированных сульфатов и прием внутрь значительного объема воды вызывает задержку воды 
в кишечнике, что обеспечивает слабительное действие, вызывая обильную водянистую диарею, и приводит к очищению кишечника. Показания к применению: для очищения толстой кишки у 
взрослых пациентов при подготовке к эндоскопическому и радиологическому исследованию толстой кишки или к хирургическим вмешательствам, требующим отсутствия содержимого в толстой 
кишке. Противопоказания: гиперчувствительность к действующим веществам или к любому из компонентов препарата; желудочно-кишечная обструкция или подозрение на желудочно-кишечную 
обструкцию или стеноз; известная или предполагаемая перфорация стенки кишечника (перфорация кишечника); нарушения опорожнения желудка (в том числе, гастропарез, гастростаз); кишечная 
непроходимость (илеус); токсический колит или токсический мегаколон; тошнота и рвота; серьезное ухудшение здоровья, такое как дегидратация тяжелой степени; застойная сердечная 
недостаточность; асцит; тяжелая почечная недостаточность (скорость клубочковой фильтрации <30 мл/мин/1,73м2); активная фаза воспалительных заболеваний кишечника (таких, как болезнь Крона, 
язвенный колит); острые заболевания брюшной полости, требующие хирургическое вмешательство (например, острый аппендицит); беременность и период грудного вскармливания; детский возраст 
до 18 лет. Применение при беременности и в период грудного вскармливания: Препарат Эзиклен® не рекомендуется принимать во время беременности. Следует прекратить грудное 
вскармливание на период приема препарата и вплоть до 48 часов после приема второй дозы. Способ применения и дозы: прием двух флаконов препарата в разведенном виде и дополнительного 
объема воды или прозрачной жидкости (в режиме дробного или единовременного применения). Перед приемом препарата необходимо ознакомиться с полной инструкцией по медицинскому 
применению. Побочное действие: очень часто – вздутие живота, боль в животе, тошнота, рвота, дискомфорт. Условия хранения: при температуре не выше 25 °С, в недоступном для детей месте. Срок 
годности: 3 года. Условия отпуска: отпускают без рецепта. Полная информация содержится в инструкции по медицинскому применению лекарственного препарата 
Эзиклен®.  Производитель: Бофур Ипсен Индастри, Рю Эт Виртон - 28100 Дрё, Франция. Владелец регистрационного удостоверения: ИПСЕН КОНСЬЮМЕР ХЕЛСКЕА, 
Франция. Организация, принимающая претензии потребителей: ООО «ИПСЕН КОНСЬЮМЕР ХЕЛСКЕА», 109147, г. Москва, ул. Таганская, д.17-23, тел.: 8 (495) 796-87-68, факс: 8 
(495) 796-87-69.
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КОЛОНОСКОПИЯ ДЕНЬ НАКАНУНЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ДЕНЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

08:00 – 10:00 Завтрак: согласно списку разрешенных продуктов
Обед и ужин: только разрешенные прозрачные жидкости

Только разрешенные 
прозрачные жидкости11:00 – 14:00 Завтрак и легкий обед: согласно списку разрешенных продуктов

Ужин: только разрешенные прозрачные жидкости

15:00 – 19:00 Завтрак, обед и легкий ранний ужин:  
согласно списку разрешенных продуктов

1.  Инструкция по медицинскому применению препарата Эзиклен® РУ № ЛП-004957 от 29.06.2021.

ЧЕНИЯ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ ТАГАНСКИЙ, УЛ ТАГАНСКАЯ, Д. 17-23, ЭТАЖ 2, ПОМЕЩ. I, КОМ. 2-5, 7-12, 12А, 12Б, 13, 14, 14А, 15. Тел.: 8 (495) 796-87-68, факс: 8 (495) 796-87-69 https://mayoly-spindler.ru/




