
Краткая Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Форлакс®, 

порошок для приготовления раствора для приема внутрь, 10 г. Соответствует ВИ к ИМП №7 

от 10.01.2023. 

 

Краткая инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата 

ФОРЛАКС® (FORLAX®). Регистрационный номер: П N014670/01. МНН: макрогол. 
Форма выпуска: порошок для приготовления раствора для приема внутрь, 10 г (в пакетиках, 

по 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24 или 30 пакетиков вместе с инструкцией по применению в 
картонной пачке). Фармакотерапевтическая группа: осмотическое слабительное средство 

(макрогол). Код АТХ: А06AD15. Фармакологические свойства: макрогол 4000 удерживает 

молекулы воды посредством водородных связей, что приводит к увеличению объема 
кишечного содержимого. Показания к применению: симптоматическое лечение запоров у 

взрослых и детей с 8 лет и старше. Противопоказания: серьезные воспалительные 
заболевания кишечника (такие как язвенный колит, болезнь Крона) или токсический 

мегаколон; перфорация или угроза перфорации желудочно-кишечного тракта; кишечная 

непроходимость или подозрение на кишечную непроходимость; симптоматический стеноз; 
боли в животе неясной этиологии; гиперчувствительность к макроголу (полиэтиленгликолю) 

или любому из компонентов препарата; дети младше 8 лет. Применение при беременности 

и в период грудного вскармливания: Форлакс® можно принимать во время беременности и 

в период грудного вскармливания. Способ применения и дозы: внутрь, у взрослых и детей с 

8 лет и старше. Содержимое 1-2 пакетов (10-20 г) в день, по 1 пакету утром (1 пакет в день) 
или по 1 пакету утром и вечером (2 пакета в день). Содержимое каждого пакета следует 

растворить в 50 мл воды непосредственно перед приемом. Эффект от приема препарата 
Форлакс® выражен в течение 24 – 48 часов после приема препарата. Рекомендуемый курс 

лечения для детей и взрослых – 3 месяца. Перед приемом препарата необходимо 
ознакомиться с полной инструкцией по медицинскому применению. Побочное действие: 

часто – вздутие живота, боль в животе, диарея, тошнота, расстройства электролитного 

баланса (гипонатриемия, гипокалиемия) и/или обезвоживание, особенно у пожилых 
пациентов. Условия хранения: при температуре не выше 30 °С, в недоступном для детей 

месте. Срок годности: 3 года. Условия отпуска: отпускают без рецепта. Полная 

информация содержится в инструкции по медицинскому применению лекарственного 

препарата Форлакс®, порошок для приготовления раствора для приема внутрь, 10 г. 

Производитель: Бофур Ипсен Индастри, Рю Эте Виртон, 28100 Дрё, Франция. Владелец 

регистрационного удостоверения: ИПСЕН КОНСЬЮМЕР ХЕЛСКЕА, Франция. 

Организация, принимающая претензии потребителей: ООО «ИПСЕН КОНСЬЮМЕР 
ХЕЛСКЕА», 109147, г. Москва, ул. Таганская, д. 17-23, тел.: 8 (495) 796-87-68, факс: 
8 (495) 796-87-69. 
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