
астронтерит
Эпидемии гастроэнтерита  частое явление. 
Что делать при гастроэнтерите Что можно 
есть Как его предупредить Здесь вы найдете 
ответы на свои вопросы.

Подробнее

астронтерит
Эпидемии гастроэнтерита  частое явление. Что делать при 
гастроэнтерите Что можно есть Как его предупредить Здесь вы 
найдете ответы на свои вопросы.

Подробнее

О препарате Способы применения О колоноскопии Пройти колоноскопию Инструкция Купить

талонны й
дляочи щения кишечник
в России

, препарат

Фортранс®  лидер в категории средств дляочиени
кишечника перед колоноскопией илиопера цией воссии

то выбор большинства специалистов

Купить

Нужн
консультация
Позвоните на горячу
линию

    
Круглосуточно, без выходных

вонок бесплатн ый

Препарат Фортранс®
 среди препаратов дляе ждународный

подготовки кколоноскопии
 стандарт качества очиения кишечника ипро филя безопасности 

Высокое качество очистки кишечника
чтоособенно актуально дляпациентов групп риска, например, пациентов схрони ческими запорами.

,  обеспечивается достаточным объ мом раствора осмотического средства (4л),

Благоприятный профиль безопасности многократно подтверждн воте чественных изарубе жных сравнительны
клинических исследованиях, атак же в рутинной практике. Фортранс® является относительно безопасным препаратом

приприменении у пациентов :

с нарушением водно-электролитного баланса и у пациентов, не переносящих водную нагрузку, в т.ч. старше 75 лет

с почечной недостаточностью

с печ ночной недостаточностью

с хроническими запорами

Фортранс®  то тради ционное решение, оп ыт применения воссии более  лет

Когда четыре литра раствора имею
значение ,,

Содержимое одного пакетика следуе
растворить в 1 л воды6

дозировка, равная 1 
на 15–20 кг массы тела6

Возможен одноэтапный вечерний прим препарат а

илидробный (первая доза накануне вечером, вторая

доза утром вдень процедуры )6

Способы применения препарата Фортранс®
Выберите схему прима:

Двух тапная схема Однотапная (вечерняя) схема

й  день подготовки

й  день подготовки

накануне исследования

й  день подготовки

день исследования

й  день подготовки

ву х тапная схема подготовки кисследованию  

Д

Д

Д КОС  Р С ВОР ФОРР НС® Л

В течение дня можно пить ТОЛЬКО прозрачные жидкости в неограниченном

количестве: негазированную воду, прозрачный бульон, зелный чай,

прозрачные соки безмякоти.

Принятьпервыелраствора ФОРР НС®
Приниматьполитрувтечениечаса , постаканумл ) заминут

Д КОС  Р С ВОР ФОРР НС® Л

Можно употреблять ТОЛЬКО негазированную воду.

Принятьвторыелраствора Фортранс®
Приниматьполитрувтечениечаса , постакану мл ) заминут

Примерная схема прима препарата Фортранс® дляподготовк
кишечника взависимости от времени про цедуры Развернуть

 Расчет времени приема является приблизительным. Схема может быть скорректирована на усмотрение врача.

Правила прима препарата Фортранс®
Раствор препарата Фортранс® готовится из расч та: 1 пакетик на 1 литр воды.

Уменьшать количество жидкости нельзя Для полу чения 4 литров раствора

препарата Фортранс® необходиморастворить содер жимое 4пакетиков в 
литрах воды.

Раствор пить постепенно: по 1 литру в течение часа, по 250 мл каждые 10–15

минут. Полную дозу можно разделить на два прима (2 литра вечером и от 1 до

2 литров на следующее утро). Рекомендуется последний прим препарат а

завершить не позднее, чем за 3 часа допроведения обследования ил и

хирургического вмешательства.

Во время прима рекомендуется ходить, выполнять круговые дви жения
корпусом.1

Для улучшения вкуса можно добавить в раствор сок цитрусовых безмякоти и
пить его охлажднным. 1

Примерно через 1–2 часа после начала прима раствора Фортранс® появится
жидкий стул, несопрово ждающийся болезненными ощущениями.1

Опорожнение кишечника завершится выделением прозрачной или слегка

окрашенной жидкости через 2–3 часа после прима последней дозы раствора

.

В день накануне исследования
Можно в течение дня пить только прозрачные жидкости внеограни ченном

количестве: прозрачный бульон, зелный чай, прозрачные соки без мякоти,

кисель без ягод и зрен, негазированная вода. Употреблять тврдую пищу нельзя

В день исследования
Можно употреблять только негазированную воду

Фортранс®1

ву х тапная схема способ применения и доз ы
Содержимое 1 пакетика растворить в 1 лводы. Рекомендуемая доза составляе
1 пакетик/1 лраствора на 15–20кгмассы тела пациента или, всреднем ,

от 3 до4лполу ченного раствора. Полную дозу можно разделить надваприм а

(2 лве чером иот 1 до 2 лнаследующее утро ). Обычно рекомендуется последний

прим препарата завер шить непозднее, чемза 3 ч допроведения обследовани я

илихирурги ческого вмешательства.

Применение при беременности и в период грудного вскармливания возможно

только послетщательной оценки соотно шения риска дляплода или младенца и

пользы для матери.

Пациентская листовка

Как подготовиться кколоноскопии спрепарато
Фортранс®
ву х тапная подготовка Скачать

Однотапная вечерняя подготовка Скачать

О колоноскопии
Колоноскопия  ндоскопическая диагностическая про цедура, целью которой является выявлени
новообразований в кишечнике Колоноскопия назначается по показаниям, а также рекомендуется вкачеств
скрининговой процедуры если у па циента нет жалоб му жчинам и женинам старше  лет, атак жепа циента
сгенетическо й предрасположенностью конкологическим заболеваниям

Подготовка к колоноскопии  критически ва жный процесс, который включает в себя специальную диет
иопределнн ый рацион питания иупотребления разрешнн ых прозрачных жидкостей в зависимости отдат ы 
времени процедуры, атак жеприм спе циального препарата дляочиения кишечника, например препарат
Фортранс®

сли подготовка кколоноскопии качественная, то врач смо жет осмотреть всеотдел ы толстой кишки ипоставит
точный диагноз свероятностью более 
ранней стадии

, втом числе в ыявить признаки онкологического заболевания на

Что такое колоректальный ракипочему ва жна диагностика

Что такое колоноскопия и как правильно подготовиться

орячаялиния  для пациентов попо дготовке кк олоноскопии
круглосуточно, без в ыходных

Позвоните     бесплатно

Список литературы Развернуть

Карта сайта

FOR-RU-000770 Политика обработки Персональных данных | Политика конфиденциальности

Контактная информация: ООО «Майоли Фарма», 109147, Москва, ул. Таганская, д. 17-23. Тел.: +7 (495) 664-83-03. Сайт: www.mayoly.ru

Для сообщений о нежелательных явлениях/реакциях и жалоб на качество продукта: vopros@mayoly.com

НЕ РЕКЛАМА. ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ОЗНАКОМИТЬСЯ

С ИНСТРУКЦИЕЙ.

Купить

талонны й
препара
дляочи щения

кишечника в России

,

Фортранс®  лидер в категории средст
дляочиения кишечника перед колоноскопие
илиопера цией воссии, то в ыбор большинств
специалистов

Купить

Нужна консультация
Позвоните на горячую линию

    
Круглосуточно, без выходных

вонок бесплатн ый

Препарат Фортранс®
е ждународный
кишечника ипро филя безопасности 
для подготовки кколоноскопии

 стандарт качества очиения
 среди препаратов

Высокое качество очистки кишечника
достаточным объ мом раствора осмотического средства (4л),

чтоособенно актуально дляпациентов групп риска, например ,

пациентов схрони ческими запорами.

,  обеспечивается

Благоприятный профиль безопасности многократно

подтверждн воте чественных изарубе жных сравнительны
клинических исследованиях, атак же в рутинной практике.

Фортранс® является относительно безопасным препаратом

приприменении у пациентов :

с нарушением водно-электролитного баланса и у пациентов,

не переносящих водную нагрузку, в т.ч. старше 75 лет

 

с почечной недостаточностью

с печ ночной недостаточностью

с хроническими запорами

Фортранс®  то тради ционное решение, оп ы
применения воссии более  лет

Когда четыре литр
раствора имеют значение

,,

Содержимое одного пакетика следуе
растворить в 1 л воды 6

дозировка, равная 1 
на 15–20 кг массы тела 6

Возможен одноэтапный вечерний при м

препарата илидробный (первая доза

накануне вечером, вторая доза утром 
вдень процедуры )6

Способы применения

препарата Фортранс®
Выберите схему прима:

Двух тапная схема Однотапна я

(вечерняя) схема

ву х тапная схема подготовк
кисследованию  

й  день подготовки

Д

й  день подготовки

Д

й  день подготовки

накануне исследования

Д КОС  Р С ВОР ФОРР НС® Л

В течение дня можно пить ТОЛЬКО прозрачные жидкости

в неограниченном количестве: негазированную воду,


прозрачный бульон, зелный чай, прозрачные соки

безмякоти.

Принятьпервыелраствора ФОРР НС®
Приниматьполитрувтечениечаса

постаканумл ) заминут

й  день подготовки

день исследования

Д КОС  Р С ВОР ФОРР НС® Л

Можно употреблять ТОЛЬКО негазированную воду.

Принятьвторыелраствора Фортранс®
Приниматьполитрувтечениечаса

постакану мл ) заминут

Примерная схема прима препарат
Фортранс® дляподготовки кишечник
взависимости от времени про цедуры

Развернуть

 Расчет времени приема является приблизительным. Схема

может быть скорректирована на усмотрение врача.

Правила прима препарата Фортранс®
Раствор препарата Фортранс® готовится из расч та: 1 пакетик на 1 лит
воды. Уменьшать количество жидкости нельзя Для полу чения 4 литро
раствора препарата Фортранс® необходиморастворить содер жимое

4пакетиков в 4 литрах воды.

Раствор пить постепенно: по 1 литру в течение часа, по 250 мл каждые

10–15 минут. Полную дозу можно разделить на два прима (2 литра

вечером и от 1 до 2 литров на следующее утро). Рекомендуется

последний прим препарата завер шить не позднее, чем за 3 часа

допроведения обследования или хирурги ческого вмешательства.

Во время прима рекомендуется ходить, выполнять круговые дви жения

корпусом.

Для улучшения вкуса можно добавить в раствор сок цитрусовы
безмякоти и пить его охла жднным.

Примерно через 1–2 часа после начала прима раствора Фортранс
появится жидкий стул, несопрово ждающийся болезненными

ощущениями.

Опорожнение кишечника завершится выделением прозрачной

или слегка окрашенной жидкости через 2–3 часа после прим а

последней дозы раствора Фортранс® .

В день накануне исследования
Можно в течение дня пить только прозрачные жидкости

внеограни ченном количестве: прозрачный бульон, зелный чай,

прозрачные соки без мякоти, кисель без ягод и зрен, негазированна я

вода. Употреблять тврдую пищу нельзя

В день исследования
Можно употреблять только негазированную воду

ву х тапная схема способ применения и доз ы
Содержимое 1 пакетика растворить в 1 лводы. Рекомендуемая доза

составляет 1 пакетик/1 лраствора на 15–20кгмассы тела пациента или ,

всреднем, от 3 до4лполу ченного раствора. Полную дозу можно

разделить надваприма (2 лве чером иот 1 до 2 лнаследующее утро ).

Обычно рекомендуется последний прим препарата завер шить

непозднее, чемза 3 ч допроведения обследовани я

илихирурги ческого вмешательства.

Применение при беременности и в период грудного вскармливания

возможно только послетщательной оценки соотно шения риска

дляплода или младенца и пользы для матери.

Пациентская листовка

Как подготовиться

кколоноскопи
спрепаратом Фортранс®
ву х тапная подготовка Скачать

Однотапная вечерняя подготовка Скачать

О колоноскопии
Колоноскопия  ндоскопическая диагностическа
процедура, целью которой является выявлени
новообразований в кишечнике Колоноскопия назначаетс
по показаниям, а также рекомендуется вкачеств
скрининговой процедуры если у па циента нет жалоб
мужчинам и женинам старше  лет, атак жепа циента
сгенетическо й предрасположенностью конкологически
заболеваниям

Подготовка к колоноскопии  критически ва жный процесс
который включает в себя специальную диет
иопределнн ый рацион питания иупотреблени
разрешнн ых прозрачных жидкостей в зависимост
отдат ы и времени процедуры, атак жеприм спе циальног
препарата дляочиения кишечника, например препарат
Фортранс®

сли подготовка кколоноскопии качественная, то вра
сможет осмотреть всеотдел ы толстой кишки ипоставит
точный диагноз свероятностью более 
выявить признаки онкологического заболевания на ранне
стадии

, втом числе

Что такое колоректальны
ракипочему ва жна диагностика

Что такое колоноскопия и ка
правильно подготовиться

орячаялиния  для пациенто
попо дготовке кк олоноскопии
круглосуточно, без в ыходных

Позвоните     бесплатно

Список литературы
Развернуть

Карта сайта

FOR-RU-000770
Политика обработки Персональных данных 
конфиденциальности

| Политика

Контактная информация: ООО «Майоли Фарма», 109147, Москва, ул. Таганская, д. 
17-23.

Тел.: +7 (495) 664-83-03. Сайт: www.mayoly.ru

Для сообщений о нежелательных явлениях/реакциях и жалоб на качество продукта:

vopros@mayoly.com

НЕ РЕКЛАМА. ИМЕЮТСЯ

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМ
ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНСТРУКЦИЕЙ.

Купить

талонны й
препара
дляочи щения

кишечника в России

,

Фортранс®  лидер в категори
средств дляочиения кишечник
перед колоноскопией илиопера цие
воссии, то в ыбор большинства
специалистов

Купить

Нужна консультация
Позвоните на горячую линию

    

Круглосуточно, без выходных

Звонок бесплатный

Препарат Фортранс®
е ждународный
качества очиения кишечник
ипро филя безопасности 
препаратов для подготовк
кколоноскопии

 стандарт

 среди

Высокое качество очистки

кишечника
достаточным объ мом раствора

осмотического средства (4л),

чтоособенно актуальн о

дляпациентов групп риска ,

например, пациенто
схрони ческими запорами.

,  обеспечивается

Благоприятный профиль

безопасности многократно

подтверждн воте чественны
изарубе жных сравнительны
клинических исследованиях,

атак же в рутинной практике.

Фортранс® является относительно

безопасным препаратом

приприменении у пациентов :

с нарушением водно-электролитного

баланса и у пациентов, не переносящи
водную нагрузку, в т.ч. старше 75 лет

 

с почечной недостаточностью

с печ ночной недостаточностью

с хроническими запорами

Фортранс®  то тради ционно
решение, оп ыт применения
воссии более  лет

Когда четыре литр
раствора имею
значение,,

Содержимое одного пакетика
следует растворить в 1 л воды

дозировка, равная 1 л
6на 15–20 кг массы тела

6

Возможен одноэтапный

вечерний прим препарат а

илидробный (первая доза

накануне вечером, вторая доза
утром вдень процедуры )6

Способы применения

препарата Фортранс®
Выберите схему прима:

Двух тапная схема Однотапная (вечерняя) схема

ву х тапная схема подготовк
кисследованию  

й  день подготовки

Д

й  день подготовки

Д

й  день подготовки

накануне исследования

Д КОС  Р С ВОР ФОРР НС® Л

В течение дня можно пить ТОЛЬК
прозрачные жидкости 

неограниченном количестве:

негазированную воду, прозрачный


бульон, зелный чай, прозрачные соки

безмякоти.

Принятьпервыелраствора ФОРР НС®
Приниматьполитрувтечениечаса

постаканумл ) заминут

й  день подготовки

день исследования

Д КОС  Р С ВОР ФОРР НС® Л

Можно употреблять ТОЛЬК
негазированную воду.

Принятьвторыелраствора Фортранс®
Приниматьполитрувтечениечаса

постакану мл ) заминут

Примерная схема прим
препарата Фортранс
дляподготовки кишечник
взависимости от времен
процедуры

Развернуть

 Расчет времени приема является

приблизительным. Схема может быть

скорректирована на усмотрение врача.

Правила прима препарат
Фортранс®

Раствор препарата Фортранс® готовится

из расч та: 1 пакетик на 1 литр воды.

Уменьшать количество жидкости нельзя
Для получения 4 литров раствора

препарата Фортранс
необходиморастворить содер жимое

4пакетиков в 4 литрах воды.

Раствор пить постепенно: по 1 литру 
течение часа, по 250 мл каждые 10–15

минут. Полную дозу можно разделить на

два прима (2 литра вечером и от 1 до 2

литров на следующее утро).

Рекомендуется последний при м

препарата завершить не позднее, чем за 3

часа допроведения обследования ил и

хирургического вмешательства.

Во время прима рекомендуется ходить ,

выполнять круговые движения

корпусом.1

Для улучшения вкуса можно добавить 
раствор сок цитрусовых безмякоти и пит ь

его охлажднным. 1

Примерно через 1–2 часа после начала

прима раствора Фортранс® появится

жидкий стул, несопрово ждающийся

болезненными ощущениями.1

Опорожнение кишечника завершится

выделением прозрачной или слегка

окрашенной жидкости через 2–3 часа

после прима последней дозы раствор а

Фортранс®1 .

В день накануне исследования
Можно в течение дня пить только

прозрачные жидкости внеограни ченном

количестве: прозрачный бульон, зелны й

чай, прозрачные соки без мякоти, кисель бе
ягод и зрен, негазированная вода .

Употреблять тврдую пищу нельзя

В день исследования
Можно употреблять только негазированну
воду

ву х тапная схема спосо
применения и дозы

Содержимое 1 пакетика растворить

в 1 лводы. Рекомендуемая доза

составляет 1 пакетик/1 лраствора на 15
20кгмассы тела пациента или, всреднем ,

от 3 до4лполу ченного раствора. Полну
дозу можно разделить надваприм а

(2 лве чером иот 1 до 2 лнаследующе е

утро). Обычно рекомендуется последний

прим препарата завер шить непозднее ,

чемза 3 ч допроведения обследовани я

илихирурги ческого вмешательства.

Применение при беременности и 
период грудного вскармливания

возможно только послетщательно й

оценки соотношения риска дляплода ил и

младенца и пользы для матери.

Пациентская листовка

Как подготовитьс
кколоноскопи
спрепаратом Фортранс®
ву х тапная подготовка

Скачать

Однотапная вечерняя подготовка

Скачать

О колоноскопии
Колоноскопия  эндоскопическая

диагностическая процедура, цель
которой является выявление

новообразований в кишечнике.

Колоноскопия назначается по

показаниям, а также рекомендуется

вка честве скрининговой процедур
(если у пациента нет жалоб) мужчинам

и женщинам старше 50 лет,

атак жепациентам сгенети ческой

предрасположенность
конкологи ческим заболеваниям .

Подготовка к колоноскопии 
критически важный процесс, который

включает в себя специальную диет
иопределнный рацион питани я

иупотребления разре ш нны
прозрачных жидкостей в зависимости

отдаты и времени процедуры ,

атак жеприм специальног о

препарата дляо чищения кишечника,

например препарата Фортранс® .

Если подготовка кколоноскопи и

качественная, то врач сможе
осмотреть всеотделы толстой ки шки

ипоставить то чный диагно
свероятностью более 95
числе выявить признаки

онкологического заболевания на

ранней стадии.

, втом

Что такое колоректальны
ракипочему ва жн
диагностика

Что такое колоноскопия 
как правильн
подготовиться

орячаялиния  для пациенто
попо дготовке кк олоноскопии
круглосуточно, без в ыходных

Позвоните

    

бесплатно

Список литературы
Развернуть
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О колоноскопии

астронтерит
Эпидемии гастроэнтерита  частое явление. Что делать при 
гастроэнтерите Что можно есть Как его предупредить Здесь вы 
найдете ответы на свои вопросы.

Подробнее

иарея путешественников
Диарея путешественника  это инфекционная 
диарея, которая часто развивается при 
посещении некоторых стран.

Подробнее

Острая диарея
Что такое диарея Что такое острая диарея 
Каковы причины диареи Что нужно знать о 
диарее

Подробнее

з чего состоит лекарственн ый 
препарат Фортранс® 
Происхождение и свойства дейст
вуюего веества

Подробнее

Профилактика обезвоживания 
при диарее
Как распознать симптомы диареи Каковы 
симптомы обезвоживания Какие напитки пред
почтительнее употреблять при 
обезвоживанииПодробнее

иарея причин ы и лечение
Диарея - расстройство пищеварения, 
сопровождающееся повышенной частотой 
стула. Статья о причинах, симптомах и методах 
лечения этого состояния поможет разобраться 
с проблемой и принять эффективные меры по 
ее устранению.
Подробнее

апор причин ы и методы 
устранения
Запор - это состояние, при котором стул 
появляется реже, чем обычно, или он становитс
я твердым и труднопроходимым. Узнайте о 
возможных причинах и способах лечения 
запора.
Подробнее

астрит симптом ы и лечение
Гастрит - это воспаление слизистой оболочки 
желудка, которое может вызывать боль и 
дискомфорт. В этой статье рассматриваются ос
новные симптомы гастрита и методы его 
лечения.Подробнее

зва желудка причин ы и 
профилактика
зва желудка - это повреждение слизистой 
оболочки желудка, вызванное различными факт
орами, включая бактерии и стресс. 
Рассмотрим, как ее избежать и лечить.Подробнее

Панкреатит вид ы и симптомы
Панкреатит - это воспаление поджелудочной 
железы, которое может проявляться в остром и 
хроническом виде. Обсудим его признаки и мет
оды диагностики.

Подробнее

Холестерин как его снизить
Высокий уровень холестерина может привести 
к сердечно-сосудистым заболеваниям. В этой 
статье рассмотрим, как контролировать его ур
овень в организме.

Подробнее

Сахарный диабет тип ы и лечение
Сахарный диабет - это хроническое 
заболевание, связанное с повышенным 
уровнем сахара в крови. Рассмотрим его типы и 
советы по управлению состоянием.

Подробнее

стма симптом ы и лечение
Астма - это хроническое заболевание 
дыхательных путей, которое вызывает 
затрудненное дыхание. В статье обсуждаются с
пособы управления этим состоянием.

Подробнее

Показать ещ
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О колоноскопии

иарея путешественников
Диарея путешественника  это инфекционная 
диарея, которая часто развивается при 
посещении некоторых стран.

Подробнее

Острая диарея
Что такое диарея Что такое острая диарея 
Каковы причины диареи Что нужно знать о 
диарее

Подробнее

з чего состоит лекарственн ый 
препарат Фортранс® 
Происхождение и свойства дейст
вуюего веества

Подробнее

Профилактика обезвоживания 
при диарее
Как распознать симптомы диареи Каковы 
симптомы обезвоживания Какие напитки пред
почтительнее употреблять при 
обезвоживанииПодробнее

иарея причин ы и лечение
Диарея - расстройство пищеварения, 
сопровождающееся повышенной частотой 
стула. Статья о причинах, симптомах и методах 
лечения этого состояния поможет разобраться 
с проблемой и принять эффективные меры по 
ее устранению.
Подробнее

апор причин ы и методы 
устранения
Запор - это состояние, при котором стул 
появляется реже, чем обычно, или он становитс
я твердым и труднопроходимым. Узнайте о 
возможных причинах и способах лечения 
запора.
Подробнее

астрит симптом ы и лечение
Гастрит - это воспаление слизистой оболочки 
желудка, которое может вызывать боль и 
дискомфорт. В этой статье рассматриваются ос
новные симптомы гастрита и методы его 
лечения.Подробнее

зва желудка причин ы и 
профилактика
зва желудка - это повреждение слизистой 
оболочки желудка, вызванное различными факт
орами, включая бактерии и стресс. 
Рассмотрим, как ее избежать и лечить.Подробнее

Панкреатит вид ы и симптомы
Панкреатит - это воспаление поджелудочной 
железы, которое может проявляться в остром и 
хроническом виде. Обсудим его признаки и мет
оды диагностики.

Подробнее

Холестерин как его снизить
Высокий уровень холестерина может привести 
к сердечно-сосудистым заболеваниям. В этой 
статье рассмотрим, как контролировать его ур
овень в организме.

Подробнее

Сахарный диабет тип ы и лечение
Сахарный диабет - это хроническое 
заболевание, связанное с повышенным 
уровнем сахара в крови. Рассмотрим его типы и 
советы по управлению состоянием.

Подробнее

стма симптом ы и лечение
Астма - это хроническое заболевание 
дыхательных путей, которое вызывает 
затрудненное дыхание. В статье обсуждаются с
пособы управления этим состоянием.

Подробнее

Показать ещ
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О колоноскопии

астронтерит
Эпидемии гастроэнтерита  частое явление. Что делать при 
гастроэнтерите Что можно есть Как его предупредить Здесь вы 
найдете ответы на свои вопросы.

Подробнее

Диарея путешественников
Диарея путешественника  это инфекционная диарея, которая часто 
развивается при посещении некоторых стран.

Подробнее

Острая диарея
Что такое диарея Что такое острая диарея Каковы причины диареи 
Что нужно знать о диарее

Подробнее

з  чего состоит лекарственный 
препарат Фортранс®  
Происхождение и свойства действ
ующего веществаПодробнее

Профилактика обезвоживания при 
диарее
Как распознать симптомы диареи Каковы симптомы обезвоживания 
Какие напитки предпочтительнее употреблять при обезвоживании

Подробнее

Диарея причины и лечение
Диарея - расстройство пищеварения, сопровождающееся повышенной 
частотой стула. Статья о причинах, симптомах и методах лечения этого 
состояния поможет разобраться с проблемой и принять эффективные ме
ры по ее устранению.
Подробнее

Показать ещ
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Главная О колоноскопии Острая диарея

Острая диарея
Наверное, нет ни одного человека, у которого никогда не возникала диарея. Это 
неприятное состояние обычно случается внезапно и чаще всего совсем не 
вовремя. В этой статье мы расскажем об острой диарее: что это такое, почему 
возникает и как с ней можно бороться.

Что такое диарея
Диарея  это состояние, при котором резко увеличивается частота стула (до 3–4 
в сутки, иногда более) и изменяется его консистенция: становится мягкой или 
даже жидкой. Если продолжительность симптомов составляет менее 2 недель, 
говорят об острой диарее. Чаще всего она развивается внезапно, то есть до 
этого нарушения стула не происходило. Острая диарея с читается частым 
явлением: она возникает у всех людей в среднем 1 раз в год. Большая часть таких 
эпизодов непродолжительна и длится менее суток.

Содержание

Что такое диарея

Причины диареи

Как бороться с острой диареей

Дата публикации: 16.11.2018
Дата обновления:0 2.10.2025
Время на чтение: 8 мин.

Причины диареи

нфекции

Понос, вызванный сильным эмоциональным напряжением, известен как синдром 
раздраженного кишечника (СРК). На фоне стресса сокращение кишечника 
существенно усиливается, в результате чего возникает острая диарея. При С РК 
она может сопровождаться болями в животе, которые уменьшаются после 
дефекации. Также она нередко усиливается, и человек чувствует, что опорожнил 
кишечник неполностью. Наиболее часто такие симптомы беспокоят в утренние 
часы (обычно после завтрака) .

Узнать больше о диарее путешественника

Узнать больше о гастронтерите

Стресс

Понос, вызванный сильным эмоциональным напряжением, известен как синдром 
раздраженного кишечника (СРК). На фоне стресса сокращение кишечника 
существенно усиливается, в результате чего возникает острая диарея. При С РК 
она может сопровождаться болями в животе, которые уменьшаются после 
дефекации. Также она нередко усиливается, и человек чувствует, что опорожнил 
кишечник неполностью. Наиболее часто такие симптомы беспокоят в утренние 
часы (обычно после завтрака) .

Особенности диеты и питания

Преобладание в рационе большого количества абрикосов, слив и инжира 
нередко провоцирует возникновение поноса. Всему виной антрагликозиды  
вещества, которые оказывают слабительное действие. Также употребление 
слишком большого объема овощей и фруктов, богатых клетчаткой, может вызвать 
понос. Это возникает из-за того, что клетчатка задерживает воду в каловых 
массах, что делает их не такими оформленными, как обычно. У некоторых людей 
стул становится чаще после употребления кофе. Оно тоже дает легкий 
слабительный эффект: 


Усиливает выделение воды в просвет кишечника и стимулирует 
перистальтику. 

При проблемах с поджелудочной железой понос может возникнуть после 
очень плотного приема пищи.

Прием некоторых лекарств

Прием части препаратов может вызывать расстройство стула. Как правило, оно 
развивается непосредственно после приема лекарства либо если пациент 
нарушил правила приема и превысил рекомендуемую дозировку. Примерный 
список препаратов, которые могут иметь такой побочный эффект, достаточно 
большой и включает в себя несколько сотен наименований5. Среди них 
лекарства следующих групп:


снижающие уровень кислотности желудка (ингибиторы протонной помпы);

препараты, в составе которых есть магний;

НПВП (нестероидные противовоспалительные препараты);

ряд кардиопрепаратов;

антикоагулянты (препараты, способствующие снижению свертываемости 
крови);

антибиотики;

ряд антидепрессантов .


Выделим особое влияние антибиотиков на КТ. Они могут нарушать защитные 
свойства слизистой кишечника. При неправильном применении лекарства могут 
провоцировать размножение опасных микроорганизмов  клостридий. Они 
выделяют токсины, которые повреждают слизистую кишки и вызывают острую 
диарею. Нередко она сопровождается примесью крови в кале. Симптомы острого 
поноса, вызванного антибиотикотерапией, чаще всего появляются в первые 
несколько дней приема лекарства и могут сохраняться до двух месяцев после 
окончания терапии.

Диарея при стрессе

В результате многочисленных исследований была установлена связь между 
стрессом и поносом. При нестабильном психическом состоянии продвижение 
содержимого по тонкой и толстой кишке значительно ускоряется, поэтому 
стресс может вызвать диарею.

Диарея при пищевом отравлении

Понос может возникать из-за отравления, когда человек съел зараженную пищу, 
или в результате аллергической реакции. Есть очень много продуктов, которые в 
случае заражения могут вызвать диарею: мучные кондитерские изделия, 
моллюски, непастеризованные молочные продукты, рыба, мясо и т. д.

Чтобы снизить риск развития острой диареи, нужно регулярно мыть 
холодильник, сразу класть туда свежие продукты, т. к. находящиеся в них 
бактерии при комнатной температуре начинают быстро размножаться. Особенно 
это касается мяса, морепродуктов, молочной продукции. Употребление такой 
еды без термической обработки может привести к поносу. Также очень важно 
соблюдать сроки хранения, которые указаны на упаковке.

Как бороться с острой диареей
Понос часто приводит к обезвоживанию9, поэтому нужно пить больше жидкости. 
Это может быть простая вода, некрепкий бульон, кисель, слабый чай. При 
больших потерях жидкости врач может назначить прием солевых растворов. 
Они могут помочь восполнить недостаток воды и солей, которые активно 
выводятся при диарее.


Кроме того, для лечения острой диареи у взрослых и детей врач может назначить 
прием следующих препаратов (в зависимости от причины, которая вызвала 
понос, а также дополнительных признаков):


энтеросорбенты  для удаления скопив шихся в кишке токсинов;

антибиотики  при нали чии бактериальной кишечной инфекции;

пробиотики  чтобы восстановить баланс микрофлоры кишечника;

ферменты  при нали чии проблем с поджелудочной железой;

 лекарственным препаратам относится мекта® Средство помогает 
восстановить работу кишечника и работает сразу в 3 направлениях:


способствует укреплению естественного кишечного барьера;

адсорбирует патогенные микроорганизмы;

способствует снижению болевых ощущений .


Препарат выпускается в двух лекарственных формах: порошок для 
приготовления суспензии для приема внутрь со вкусом ванили, апельсина, 
клубники, а также паста для приема внутрь со вкусом карамели и какао. 
Последний вариант особенно удобен для приема в дороге, так как его не 
требуется запивать водой.

нор мация в то  статье носит справочны  арактер  на не может заменить 
консультаци  врача  При появлении л бы  отклонени  в состоянии здоровья 
нужно сразу обратиться к специалисту  Врач осмотрит вас, проведет 
диагностику, поставит диагноз и назначит под одя и  именно вам курс 
лечения

сто чники инор мации
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Острая диарея
Наверное, нет ни одного человека, у которого никогда не возникала диарея. Это 
неприятное состояние обычно случается внезапно и чаще всего совсем не 
вовремя. В этой статье мы расскажем об острой диарее: что это такое, почему 
возникает и как с ней можно бороться.

Содержание

Что такое диарея

Причины диареи

Как бороться с острой диареей

Что такое диарея
Диарея  это состояние, при котором резко увеличивается частота стула (до 3–4 
в сутки, иногда более) и изменяется его консистенция: становится мягкой или 
даже жидкой. Если продолжительность симптомов составляет менее 2 недель, 
говорят об острой диарее. Чаще всего она развивается внезапно, то есть до 
этого нарушения стула не происходило. Острая диарея с читается частым 
явлением: она возникает у всех людей в среднем 1 раз в год. Большая часть таких 
эпизодов непродолжительна и длится менее суток.

Причины диареи

нфекции

Понос, вызванный сильным эмоциональным напряжением, известен как 
синдром раздраженного кишечника (СРК). На фоне стресса сокращение 
кишечника существенно усиливается, в результате чего возникает острая 
диарея. При С РК она может сопровождаться болями в животе, которые 
уменьшаются после дефекации. Также она нередко усиливается, и человек 
чувствует, что опорожнил кишечник неполностью. Наиболее часто такие 
симптомы беспокоят в утренние часы (обычно после завтрака) .

Узнать больше о диарее путешественника

Узнать больше о гастронтерите

Стресс

Понос, вызванный сильным эмоциональным напряжением, известен как 
синдром раздраженного кишечника (СРК). На фоне стресса сокращение 
кишечника существенно усиливается, в результате чего возникает острая 
диарея. При С РК она может сопровождаться болями в животе, которые 
уменьшаются после дефекации. Также она нередко усиливается, и человек 
чувствует, что опорожнил кишечник неполностью. Наиболее часто такие 
симптомы беспокоят в утренние часы (обычно после завтрака) .

Особенности диеты и питания

Преобладание в рационе большого количества абрикосов, слив и инжира 
нередко провоцирует возникновение поноса. Всему виной антрагликозиды 

 вещества, которые оказывают слабительное действие. Также 
употребление слишком большого объема овощей и фруктов, богатых 
клетчаткой, может вызвать понос. Это возникает из-за того, что клетчатка 
задерживает воду в каловых массах, что делает их не такими 
оформленными, как обычно. У некоторых людей стул становится чаще 
после употребления кофе. Оно тоже дает легкий слабительный эффект: 


Усиливает выделение воды в просвет кишечника и стимулирует 
перистальтику. 

При проблемах с поджелудочной железой понос может возникнуть 
после очень плотного приема пищи.

Прием некоторых лекарств

Прием части препаратов может вызывать расстройство стула. Как правило, оно 
развивается непосредственно после приема лекарства либо если пациент 
нарушил правила приема и превысил рекомендуемую дозировку. Примерный 
список препаратов, которые могут иметь такой побочный эффект, достаточно 
большой и включает в себя несколько сотен наименований5. Среди них 
лекарства следующих групп:


снижающие уровень кислотности желудка (ингибиторы протонной помпы);

препараты, в составе которых есть магний;

НПВП (нестероидные противовоспалительные препараты);

ряд кардиопрепаратов;

антикоагулянты (препараты, способствующие снижению свертываемости 
крови);

антибиотики;

ряд антидепрессантов .


Выделим особое влияние антибиотиков на КТ. Они могут нарушать защитные 
свойства слизистой кишечника. При неправильном применении лекарства могут 
провоцировать размножение опасных микроорганизмов  клостридий. Они 
выделяют токсины, которые повреждают слизистую кишки и вызывают острую 
диарею. Нередко она сопровождается примесью крови в кале. Симптомы острого 
поноса, вызванного антибиотикотерапией, чаще всего появляются в первые 
несколько дней приема лекарства и могут сохраняться до двух месяцев после 
окончания терапии.

Диарея при стрессе

В результате многочисленных исследований была установлена связь между 
стрессом и поносом. При нестабильном психическом состоянии продвижение 
содержимого по тонкой и толстой кишке значительно ускоряется, поэтому 
стресс может вызвать диарею.

Диарея при пищевом отравлении

Понос может возникать из-за отравления, когда человек съел зараженную пищу, 
или в результате аллергической реакции. Есть очень много продуктов, которые в 
случае заражения могут вызвать диарею: мучные кондитерские изделия, 
моллюски, непастеризованные молочные продукты, рыба, мясо и т. д.

Чтобы снизить риск развития острой диареи, нужно регулярно мыть 
холодильник, сразу класть туда свежие продукты, т. к. находящиеся в них 
бактерии при комнатной температуре начинают быстро размножаться. Особенно 
это касается мяса, морепродуктов, молочной продукции. Употребление такой 
еды без термической обработки может привести к поносу. Также очень важно 
соблюдать сроки хранения, которые указаны на упаковке.

Как бороться с острой диареей
Понос часто приводит к обезвоживанию9, поэтому нужно пить больше жидкости. 
Это может быть простая вода, некрепкий бульон, кисель, слабый чай. При 
больших потерях жидкости врач может назначить прием солевых растворов. 
Они могут помочь восполнить недостаток воды и солей, которые активно 
выводятся при диарее.


Кроме того, для лечения острой диареи у взрослых и детей врач может назначить 
прием следующих препаратов (в зависимости от причины, которая вызвала 
понос, а также дополнительных признаков):


энтеросорбенты  для удаления скопив шихся в кишке токсинов;

антибиотики  при нали чии бактериальной кишечной инфекции;

пробиотики  чтобы восстановить баланс микрофлоры кишечника;

ферменты  при нали чии проблем с поджелудочной железой;

 лекарственным препаратам относится мекта® Средство помогает 
восстановить работу кишечника и работает сразу в 3 направлениях:


способствует укреплению естественного кишечного барьера;

адсорбирует патогенные микроорганизмы;

способствует снижению болевых ощущений .


Препарат выпускается в двух лекарственных формах: порошок для 
приготовления суспензии для приема внутрь со вкусом ванили, апельсина, 
клубники, а также паста для приема внутрь со вкусом карамели и какао. 
Последний вариант особенно удобен для приема в дороге, так как его не 
требуется запивать водой.

нор мация в то  статье носит справочны  арактер  на не может заменить 
консультаци  врача  При появлении л бы  отклонени  в состоянии здоровья 
нужно сразу обратиться к специалисту  Врач осмотрит вас, проведет 
диагностику, поставит диагноз и назначит под одя и  именно вам курс 
лечения

сто чники инор мации
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Инструкция по применению 
лекарственного препарата

Скачать инструкцию

Листок-вкладыш —  
информация для пациента
Фортранс®, порошок для приготовления раствора 
для приема внутрь
Действующие вещества: макрогол 4000, натрия хлорид, калия хлорид, натрия 
гидрокарбонат, натрия сульфат безводный.

Что из себя представляет препарат Фортранс®  
и для чего его применяют
Препарат Фортранс® содержит действующие вещества макрогол (макрогол 4000 
или полиэтиленгликоль 4000 или ПЭГ 4000) и электролиты (натрия хлорид, калия 
хлорид, натрия гидрокарбонат, натрия сульфат безводный) и относится к группе 
лекарственных средств «слабительные средства; осмотические слабительные 
средства». Макрогол 4000 является полимерным соединением с большой 
молекулярной массой, что позволяет ему эффективно связывать и удерживать 
воду в просвете желудочно-кишечного тракта.Благодаря этому после 
перорального приема препарата увеличивается объем кишечного содержимого 
и проявляется слабительный эффект. 


Входящие в состав препарата электролиты обеспечивают поддержание состава 
плазмы крови. Концентрация электролитов в растворе препарата Фортранс® 
такова, что электролитный обмен между содержимым кишечника и плазмой 
крови практически сводится к нулю. Таким образом, присутствие электролитов в 
препарате Фортранс® препятствует их выведению из организма при 
прохождении большого количества жидкости через желудочно-кишечный тракт 
на фоне применения препарата

Содержание листка-вкладыш
аЧто из себя представляет препарат 
Фортранс®, и для чего его применяют

О чем следует знать перед приемом 
препарата Фортранс®

Прием препарата Фортранс®

Возможные нежелательные реакции

Хранение препарата Фортранс®

Содержимое упаковки и прочие 
сведения

Соответствует экспертному отчету  
от 04.12.2024 26813 (последовательность 0003)

Показания к применению

Препарат Фортранс® показан к применению у взрослых в возрасте от 18 лет для 
очищения толстой кишки при подготовке к:


• эндоскопическому или рентгенологическому исследованию толстой кишки;


• оперативным вмешательствам, требующим отсутствия содержимого в толстой 
кишке.


Если слабительный эффект не достигнут, или Вы чувствуете ухудшение, 
необходимо обратиться к врачу.

О чем следует знать перед приемом  
препарата Фортранс®
Противопоказания

Не принимайте препарат Фортранс®:

• если у Вас аллергия на действующие вещества или любые другие компоненты 
препарата, перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша;


• если у Вас тяжелое общее состояние, например, дегидратация (обезвоживание


организма);


• если у Вас тяжелая сердечная недостаточность;


• если у Вас распространенная злокачественная опухоль или другое 
заболевание толстой кишки, сопровождающееся обширным поражением 
слизистой оболочки кишечника;


• если у Вас острая фаза воспалительного заболевания кишечного тракта, 
включая болезнь Крона и язвенный колит;


• если у Вас перфорация желудочно-кишечного тракта или риск перфорации;


• если у Вас есть подозрения на кишечную непроходимость или Вы страдаете 
кишечной непроходимостью (илеус);


• если у Вас есть подозрения на наличие или уже присутствуют желудочно-
кишечная непроходимость или стеноз;


• если у Вас нарушение опорожнения желудка (в том числе, гастропарез, 
гастростаз);


• если у Вас токсическое воспаление толстой кишки (колит) или токсическое 
расширение толстой кишки (мегаколон);


• если Ваш возраст до 18 лет.

Особые указания и меры предосторожности

Перед приемом препарата Фортранс® проконсультируйтесь с лечащим врачом.


• если Вы пациент пожилого возраста;


• если у Вас нарушение функции почек;


• если у Вас сердечная недостаточность;


• если у Вы принимаете мочегонные препараты (препараты, увеличивающие 
объем мочи);


• если Вы склонны к развитию водно-электролитного дисбаланса, или Вы 
принимаете сопутствующие лекарственные препараты, такие как диуретики, 
которые повышают риск нарушения водно-электролитного баланса, включая 
снижение уровня натрия в крови (гипонатриемию) и снижение уровня калия в 
крови (гипокалиемию);


• если у Вас неврологические нарушения;


• если у Вас есть проблемы с глотанием.


Если Вы склонны к аспирации (попадание в дыхательные пути инородных тел), 
если Вы лежачий пациент и/или у Вас нарушение двигательных функций, то 
препарат вводят в положении «сидя» и через назогастральный зонд. 


Пациентов, находящихся в полубессознательном состоянии, необходимо 
тщательно мониторировать во время применения препарата. При появлении 
симптомов боли или вздутия живота следует уменьшить скорость введения 
препарата или приостановить применение до момента исчезновения этих 
симптомов.


Необходимо соблюдать осторожность при применении препарата Фортранс® 
пациентам с воспалением слизистой оболочки кишечника, в том числе, прямой 
кишки.


Препарат Фортранс® следует применять с осторожностью у пациентов с 
известными факторами риска ишемического колита или при одновременном 
применении стимулирующих слабительных средств (такие как бисакодил или 
пикосульфат натрия). Пациенты с внезапной болью в животе, ректальным 
кровотечением или другими симптомами ишемического колита должны быть 
немедленно обследованы.

Дети и подростки

Применение препарата Фортранс® у детей и подростков до 18 лет 
противопоказано(эффективность и безопасность не установлены у данной 
популяции).

Другие препараты и препарат Фортранс®

Сообщите лечащему врачу о том, что Вы принимаете, недавно принимали или 
можете начать принимать какие-либо другие препараты. 


Ваш Врач должен быть проинформирован обо всех одновременно принимаемых 
Вами препаратах перорально (внутрь). Из-за действия препарата Фортранс® 
другие пероральные препараты могут не абсорбироваться и должны 
приниматься более чем за 2 часа до или после приема раствора препарата 
Фортранс®.


Следует избегать приема пероральных препаратов до и после приема препарата 
Фортранс®,пока не завершится медицинское обследование. Эффективность 
препаратов, имеющих узкий терапевтический индекс или короткий период 
полувыведения, например, дигоксин, противоэпилептические средства, 
кумарины и иммунодепрессанты, может быть снижена. Диарея, вызванная 
приемом препарата Фортранс®, может привести к значительному нарушению 
абсорбции одновременно вводимых препаратов.

Препарат Фортранс® с пищей и напитками

Не следует принимать твердую пищу, по крайней мере, за 2 часа до начала 
применения препарата Фортранс® и до окончания обследования. Допускается 
прием таких напитков, как чай, кофе (без молока) и других прозрачных 
безалкогольных напитков за 2 часа (в случае проведения исследования с 
анестезией) и за 1 час (в случае проведения исследования без анестезии) до 
начала процедуры.

Беременность, грудное вскармливание, фертильность

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или 
планируете беременность, перед началом применения препарата 
проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.


Беременность


Препарат может применяться в период беременности только после тщательной 
оценки соотношения риска для плода и пользы для Вас.


Грудное вскармливание 


Препарат может применяться в период грудного вскармливания только в том 
случае, если полученная польза для Вас превышает возможный риск для 
младенца.

Управление транспортными средствами и работа с механизмами

Не установлено. Однако, учитывая фармакологическое действие препарата и 
возможность проявления нежелательных реакций, соблюдайте осторожность 
при управлении транспортными средствами и работе с механизмами.

Препарат Фортранс® содержит калий

Препарата Фортранс® содержит 0,393 г калия на пакетик, что необходимо 
учитывать пациентам со сниженной функцией почек и пациентам, находящимся 
на диете с ограничением поступления калия.

Препарат Фортранс® содержит натрий

Препарат Фортранс® содержит 2,890 г натрия на пакетик, что необходимо 
учитывать пациентам, находившимся на диете с ограничением поступления 
натрия.

Прием препарата Фортранс®
Всегда принимайте данный препарат в полном соответствии с данным листком-
вкладышем или с рекомендациями лечащего врача, работника аптеки. При 
появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.

Рекомендуемая доза

Препарат можно применять только у взрослых пациентов. Рекомендуемая доза 
составляет 1 пакетик/1 л раствора на 15-20 кг массы тела пациента или,


в среднем, от 3 до 4 л полученного раствора.

Путь и/или способ введения

Препарат можно применять только у взрослых пациентов. Рекомендуемая доза 
составляет 1 пакетик/1 л раствора на 15-20 кг массы тела пациента или, в 
среднем, от 3 до 4 л полученного раствора.

Путь и/или способ введения

Препарат предназначен для приема внутрь.



Приготовление раствора препарата


Содержимое одного пакетика высыпать в 1 л воды и хорошо размешать до 
полного растворения. Полученный раствор должен быть прозрачным и 
бесцветным. Аналогичным образом готовят необходимое количество раствора 
(3-4 л), используя только целые (неразорванные) пакетики. Для получения 4 л 
раствора препарата Фортранс® необходимо растворить содержимое 4 пакетиков 
в 4 л воды. Для улучшения вкуса раствор лучше принимать охлажденным.

Продолжительность терапии

Рекомендуется выпивать по одному полному стакану (250 мл) полученного 
раствора препарата каждые 10-15 минут до полного употребления 
приготовленного объема раствора. Обычно прием препарата занимает 4-6 часов. 
Полную дозу можно разделить на два приема (2 л вечером и от 1 до 2 л на 
следующее утро). Обычно рекомендуется последний прием препарата 
завершить не позднее, чем за 3 часа до проведения обследования или 
хирургического вмешательства. При однократном приеме полной дозы 3-4 л 
раствора принимают вечером накануне назначенной процедуры с возможным 
перерывом 1 час после приема первых 2 л.


При введении препарата через желудочный зонд скорость введения должна 
составлять 15-20 мл/мин.


Препарат Фортранс® предназначен для очищения желудочно-кишечного тракта 
и способствует эвакуации содержимого кишечника как при диарее. Первый 
жидкий стул должен появиться в течение 1-2 часов после начала приема 
препарата.


Если Вы приняли препарата Фортранс® больше, чем следовало


Если Вы приняли препарата Фортранс® больше, чем предусмотрено, немедленно 
сообщите об этом своему врачу или обратитесь в отделение неотложной помощи 
ближайшей больницы. Если есть возможность, возьмите с собой упаковку 
препарата, чтобы показать врачу, какой препарат Вы приняли. У Вас могут 
развиться такие симптомы как тяжелая диарея, нарушение баланса 
электролитов, включая снижение натрия (гипонатриемия) и калия 
(гипокалиемия) в крови, а также обезвоживание.


При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к лечащему врачу 
или работнику аптеки.

Возможные нежелательные реакции
Подобно всем лекарственным препаратам, данный препарат может вызывать 
нежелательные реакции, однако они возникают не у всех.


Диарея ожидаемый эффект в следствие принятия лекарственного препарата 
Фортранс®. Если Вы заметили любую из перечисленных ниже серьезных 
нежелательных реакций – прекратите прием препарата Фортранс® и немедленно 
обратитесь к врачу, Вам может потребоваться медицинская помощь:

Серьезные нежелательные реакции 


Частота неизвестна (исходя из имеющихся данных частоту 
возникновения определить

невозможно):

Ц итолитический гепатит;

Реакции анафилактического типа, анафилактический шок.

Частота неизвестна (не может быть оценена на основании 
имеющихся данных):

Реакции гиперчувствительности:


• угрожающая жизни аллергическая реакция, проявляющаяся резким снижением


артериального давления (анафилактический шок),


• отек губ, языка и слизистых оболочек, вызывающий затруднение дыхания


(ангионевротический отек),


• возникновение пузырей на поверхности кожи, похожих на ожог крапивой


(крапивница),


• кожная сыпь,


• зуд.


Другие нежелательные реакции:


Очень часто – могут возникать у более чем 1 человека из 10:


• Тошнота;


• Боль в животе;


• Вздутие живота.


Часто – могут возникать не более чем у 1 человека из 10:


• Рвота.

Сообщение о нежелательных реакциях

Если у Вас при применении препарата Фортранс® возникают какие-либо 
нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом. Данная рекомендация 
распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том числе на 
не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о 
возникновении нежелательных реакций напрямую через систему сообщений 
государств – членов Евразийского экономического союза.


Российская Федерация


Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения


109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1


Телефон: +7 (800) 550-99-03


Электронная почта: pharm@roszdravnadzor.gov.ru


Сайт в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:


https://www.roszdravnadzor.gov.ru/



Республика Армения:


АОЗТ «Научный центр экспертизы лекарств и медицинских технологий имени 
академикаЭ. Габриеляна»


0051, г. Ереван, пр. Комитаса 49/5


Тел.: (+374 10) 20-05-05, (+374 96) 22-05-05


Электронная почта: vigilance@pharm.am


Сайт: www.pharm.am



Республика Беларусь


Министерство Здравоохранения Республики Беларусь,


Республиканское УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении»


220037, г. Минск, Товарищеский пер., д. 2а


Тел.: +375 (17) 242 00 29


Электронная почта: rcpl@rceth.by, rceth@rceth.by


Сайт: www. rceth.by



Республика Казахстан


РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы лекарственных средств и 
медицинских изделий» Комитета медицинского и фармацевтического контроля 
Министерства здравоохранения Республики Казахстан


010000, г. Астана, р-н Байконыр, ул. А. Иманова, 13, БЦ «Нурсаулет 2»


Тел.: +7 (7172) 235 135


Электронная почта: farm@dari.kz


Сайт: www.ndda.kz



Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о


безопасности препарата.

Хранение препарата Фортранс®
Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог 
увидеть его. Не принимайте препарат после истечения срока годности (срока 
хранения), указанного на пакетике и картонной упаковке (пачке) после слов 
«Годен до:».


Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 
Хранить при температуре не выше 30 ºС. Не выбрасывайте (не выливайте) 
препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как следует 
утилизировать (уничтожить) препарат, который больше не потребуется. Эти 
меры позволят защитить окружающую среду.

Содержимое упаковки и прочие сведения
Препарат Фортранс® содержит

Действующими веществами являются: макрогол 4000, натрия хлорид, калия 
хлорид, натрия гидрокарбонат, натрия сульфат безводный. 


Каждый пакетик порошка содержит 64,00 грамм макрогола 4000, 1,46 грамм 
натрия 8хлорида, 0,75 грамм калия хлорида, 1,68 грамм натрия гидрокарбоната, 
5,70 грамм натрия сульфата безводного.


Прочим ингредиентом (вспомогательным веществом) является натрия 
сахаринат. 


Препарат Фортранс® содержит натрий.

Внешний вид препарата Фортранс® и содержимое упаковки

Порошок для приготовления раствора для приема внутрь.


Белый порошок.


Приготовленный раствор представляет собой прозрачную жидкость без цвета и 
запаха.


По 73,69 г препарата помещают в пакетики из бумаги, ламинированной 
алюминиевой фольг ой и полиэтиленом. 4 пакетика вместе с листком-вкладышем 
помещают в пачку картонную.

Держатель регистрационного удостоверения

Франция


ИПСЕН КОНСЬЮМЕР ХЕЛСКЕА САС


65 Quai Georges Gorse 92100 Boulogne-Billancourt – France


Тел.: + 33 (0) 1 58 33 60 62


Производитель


Франция


Бофур Ипсен Индастри


Rue Ethe Virton 28100 Dreux – Franc

За любой информацией о препарате, а также в случаях 
возникновения претензий

следует обращаться к представителю держателя 
регистрационного удостоверения:

Российская Федерация


ООО «МАЙОЛИ ФАРМА»


109147, г. Москва, ул. Таганская, д. 17-23 – Российская Федерация


Тел.: +7 (495) 664-83-03


E-mail: vopros@mayoly.com



Республика Армения


ИП ИРАКЛИЙ МАРГВЕЛАШВИЛИ


0065, г. Ереван, ул. Себастия, д.14, к.46 – Республика Армения


Тел.: +374 (94) 23-63-53


Е-mail: reg@pharmaprojet.com; vopros@mayoly.com



Республика Беларусь


ООО «ПРОМОСОЛЮШН»


220007, г. Минск, ул. Могилевская 39А, пом.210 – Республика Беларусь


Тел.: +375 (29) 764-00-59, + 375 (29) 364-00-59


E-mail: info@promosolution.by



Республика Казахстан


Регистрариус ТОО / Registrarius LLP


050000, г. Алматы, ул. Байзакова 280, офис 29 – Республика Казахстан


Тел.: + 7 (727) 313-12-07


E-mail: info@registrarius.org

Листок-вкладыш пересмотрен:



Прочие источники информации

Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза


http://eec.eaeunion.org/.

Карта сайта

FOR-RU-000770 Политика обработки Персональных данных | Политика конфиденциальности

Контактная информация: ООО «Майоли Фарма», 109147, Москва, ул. Таганская, д. 17-23. Тел.: +7 (495) 664-83-03. Сайт: www.mayoly.ru

Для сообщений о нежелательных явлениях/реакциях и жалоб на качество продукта: vopros@mayoly.com

НЕ РЕКЛАМА. ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ОЗНАКОМИТЬСЯ

С ИНСТРУКЦИЕЙ.

https://smecta.ru/diarrhea/diareya-puteshestvennikov/
https://smecta.ru/diarrhea/gastroenterit/
https://smecta.ru/diarrhea/diareya-puteshestvennikov/
https://smecta.ru/diarrhea/gastroenterit/

